VORARLBERGER LEICHTATHLETIK-YERBAND

qF AUSTRIAN ATHLETICS
TURNERSCHAFT —
LUSTENAU

47. Int.Lustenauer-Crosslaufserie

Die Turnerschaft Lustenau ladt Sie zur beliebten und Altesten Crosslauf
Veranstaltung Osterreichs, der Luschnouar Crosslaufserie an den Alten Rhein
nach Lustenau ein. Dieser Event besteht aus 6 L&aufen, unterschiedlicher
Streckenléngen, von denen die drei besten in die Gesamtwertung kommen.

Termine: 1. Lauf 03.12.2016 Laufdistanz kurz 3 km; lang 9 km
2. Lauf 17.12.2016 Laufdistanz kurz 2 km; lang 4 km
3. Lauf 07.01.2017 Laufdistanz kurz 4 km ; lang 15km
4. Lauf 21.01.2017 Laufdistanz kurz 3 km; lang 6 km
5. Lauf 04.02.2017 Laufdistanz kurz 6 km; lang 18 km
6. Lauf 18.02.2017 Laufdistanz kurz 3 km; lang 9 km

Start / Ziel: Im Sudlichen Teil von Lustenau Sportplatz Wiesenrein
entlang des Rheindamms Reichenaustrasse

Startzeit: Kurzdistanz 14:30 Uhr

Langdistanz 15:00 Uhr

Startnummern:  Ab 13:00 Uhr im Klubhaus des Sportplatz Wiesenrain

Nennung: Bis spatestens 13. November 2016

An Michi Hagen, Reichenaustrasse 110, A-6890 Lustenau

Tel. +435577 / 6 28 55; E-Mail: michis@icore.at
Nachnennung: Bis spatestens 1 Stunde vor Beginn des jeweiligen Laufes.
Nenngeld: €13,-; Serienlaufer §chUIer

€ 27,-; Serienlaufer Ubrige Klassen

€ 20,- ; Serienlaufer Schuler Nachmeldungen

€ 35,-; Serienlaufer U. Klassen Nachmeldungen

€ 6,-; Einzellaufer Alle Klassen

Bezahlung bei der Startnummernausgabe

Umkleiden: Im Klubhaus des Sportplatz Wiesenrain
Bewirtung: Im Klubhaus des Sportplatz Wiesenrain

Wourst, Brot, Tee, Limo, Gluhwein usw...


mailto:michis@icore.at

Klasseneinteilung Kurz Distanz:

M und W U10
M und W U13
M und W U16
M und W U19

M und W - Jogger

2007 und Junger
2004 / 2005 / 2006
2001 / 2002 / 2003
1998 / 1999 / 2000
Alle Jahrgange

Klasseneinteilung Lang Distanz:

Manner:

M 20 1997 — 1988
M 30 1987 - 1983
M 35 1982 - 1978
M 40 1977 - 1973
M 45 1972 - 1968
M 50 1967 - 1963
M 55 1962 - 1958
M 60 1957 - 1953
M 65 1952 - 1948
M 70 1947 und Alter
Frauen:

W 20 1997 — 1978
W 40 1977 und Alter

Siegerehrung:

Preise:

Ergebnislisten:

am 18.02.2017 ab ca. 16 Uhr im Klubhaus Sportplatz Wiesenrein

Serienlaufer erhalten gegen Riickgabe der Starthnummer den
Erinnerungspreis. Der Serien-Sieger jeder Klasse, in der mehr
als 5 Laufer gewertet werden, wird im folgenden Jahr zu Gratis
Teilnahme eingeladen.

Gesamt-Serien-Sieger lange Distanz Frauen Euro 40.--
Gesamt-Serien-Sieger lange Distanz Manner Euro 40.--
Gesamt-Serien-Sieger kurze Distanz Frauen Euro 40.--
Gesamt-Serien-Sieger kurze Distanz Manner Euro 40.-

www.tslustenau.at www.oelv.at www.Vlv-la.at

Haftung:

Ist Sache der Teilnehmer. Der Veranstalter lehnt jede Haftung fur
Unfélle, Diebstéhle oder sonstige Schaden ab.

Wir winschen allen Teilnehmern viel Erfolg!

wir nehmen die Zeit



http://www.tslustenau.at/
http://www.oelv.at/
http://www.vlv-la.at/

